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УДК 101  
НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ПРАКТИЧЕСКОЙ ФИЛОСОФИИ 

В РЕАЛИЗАЦИИ КУРСА 

«ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ И ПРАКТИЧЕСКАЯ ФИЛОСОФИЯ» 

 

Минченко Т. П., Тираски Ф. 
 

Аннотация: В статье проводится связь между древней традицией мудрости прак- 

тической жизни, выделением практической философии в системе знания у Аристотеля и 

современным значением понятия «Практическая философия». В условиях углубляющейся 

антропологической катастрофы показываются ключевые противоречия в тенденциях 

образования и фундаментальная востребованность практической философии в совре- 

менном образовательном процессе. Проводится различение между современной систе- 

мой образования, нацеленного на подготовку узкого специалиста, человека «одной кноп- 

ки», и системой Истинного образования (Αληθινή Παιδεία), посредством которого два 

полушария мозга уравновешиваются и гармонизируются путем соединения этических, 

логических и эмоциональных аспектов образования. Обосновывается востребованность 

в современных условиях потенциала греческой системы целостного образования-воспи- 

тания, а также предшествующих российских образовательных систем. Представлена 

структура экспериментального курса «Теоретическая и практическая философия», и 

осуществление методики повышения гуманитарной компетентности студентов в про- 

цессе преподавания этого курса на основе концепции эмоционального обучения, получив- 

шей статус Федеральной инновационной платформы Минобразования России. По ре- 

зультатам исследования делается вывод о значительно более высокой эффективности 

данной методики по сравнению с подходом преимущественной цифровизации учебного 

процесса. В заключение говорится о необходимости формирования интегрированной си- 

стемы обучения в вузах, в которой системообразующим ядром для формирования ноос- 

ферного мышления является теоретическая и практическая философия. 
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Важнейшей проблемой современности является ситуация антропологической ката- 

строфы, являющейся истоком всех современных глобальных проблем [1]. 

Для образовательной системы в связи с этим, наиболее существенным представ- 

ляется организация образования таким образом, чтобы избежать крайностей Сциллы и 

Харибды – с одной стороны, воинствующего невежества, «цифрового слабоумия» [2; 3] 

а, с другой – «образованных Эйхманов» [4]. 

Рассмотрим, какие возможности открывает практическая философия, дающая 

Истинное образование. 
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Феномен практической философии возникает в глубокой древности, в различных 

культурных традициях в учениях Будды, Конфуция или Сократа, в библейских книгах 

Экклезиаста или Иова, как мудрости практической жизни. 

Систематизируя предшествующую традицию, Аристотель выделяет теоретиче- 

скую (Θεωρητική), практическую (Πρακτική) и пойетическую (Ποιητική) философию. 

«Практические» знания касаются человеческого поведения, к практической философии 

у Аристотеля относится Этика (Ηθικά) и Политика (Πολιτικά). Мыслитель особо под- 

чёркивает неразрывную связь образования и нравственности. В «Политике» он форму- 

лирует главную задачу государства - воспитание в народе добродетели; нравственное и 

научное образование, по Аристотелю, важнее всяких войн и завоеваний [5]. 

Политика, в некотором роде, есть «искусство» управления людьми. С древних вре- 

мен политические методы не всегда были этичными. Хорошо известным примером был 

Биас из Приены, один из семи греческих мудрецов, который уничтожал лучших лю- 

дей своего общества (άριστοι), чтобы не столкнуться с какими-либо противниками и 

оппонентами, которые создадут проблемы в его владениях. Если обществу когда-нибудь 

удастся объединить этику с политикой, это будет идеальное общество. 

Понятие практической философии как практической мудрости в современных ус- 

ловиях связано с природой, настоящим искусством (несущим Свет) [6] и формировани- 

ем ноосферы, предпосылки к созданию которой исследовал В. И. Вернадский [7]. 

Если Искусство (Τέχνη) опираясь на накопленный опыт, представлено произведе- 

ниями, которые улучшают жизнь людей, то практическая мудрость напрямую формиру- 

ет человеческие отношения, направленные на счастливую жизнь. 

Вместе с тем, в современном образовании есть тенденция перегружать обучаю- 

щихся большим количеством информации, хотя большая часть этих знаний оказывается 

бесполезной в жизни, а поскольку существует мало связей, связывающих загружаемые 

данные, очень скоро большая часть информации забывается. 

В книге Ф. Тираски «Природа, искусство и подсознательные послания» [6] раскры- 

вается содержание понятийных значений Природа, «Человек» (Антропос), «Искусство» с 

помощью кода греческого алфавита Теологоса Симеофороса [8] (подробнее о коде, мето- 

дике расшифровки слов см. в [9]). Показаны принципиальные отличия современной систе- 

мы образования, ориентированной на «специализированные знания», и Истинного Обра- 

зования (Αληθινή Παιδεία), посредством которого два полушария мозга 

уравновешиваются и гармонизируются путем соединения этических, логических и 

эмоциональных аспектов образования. 

Истинное Образование является основой формирования критического мышления 

(Κριτική Σκέψη) и Различения (Διάκριση), умения различать полезные знания, которые про- 

двигают мысль, ум (Νοῦς) на более высокие уровни, а также проясняют границы между До- 

бром и Злом. Интересно значение греческого слова «умный», расшифрованного с помощью 

кода греческого алфавита: «Εξυπνος» (умный) - «έξω από τον ύπνο» (вне сна) – осознанно 

мыслящий, способный быстро извлечь из подсознания необходимую информацию. 

Также с помощью кода греческого алфавита извлекается глубинный смысл поня- 
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тия «человек» в его разных ипостасях. Слово «Ανθρωπος» раскрывает духовно-косми- 

ческие аспекты: 

ΑΝ = Первичный Разум 

Θ = то, что рассматривается 

Р = поток 

Ω = на планете 

Π = как огонь 

Ος = в определенном пространстве или теле 

(ΑΝ) разум, который (ΘΡΩΠΟΣ) исцеляет (Νους Θεράπων) 

Понятие Homo/Human/Humus в романских языках = Χώμα (Почва) указывает на 

физическую субстанцию человека: 

X = почвенное тело 

Μ = в видимой природе 

Кроме того, значение слов, речи и письменного языка связано с почерком. То есть  

использование руки при письме связано с возможностью говорить и с выражением по- 

средством речи [10]. 

Древнегреческое слово «χείρ», означающее «рука», включает в себя глагол «είρω», 

означающий «говорю»,  «соединяю» («λέγω», «συνδέω»), и это открытие про- ясняет, 

что работа с почерком помогает людям общаться, а также соединять мысли и озарять 

нейроны их мозга.    Когда кто-то пишет от руки, он получает кинестетиче- ское 

знание, от ощущения движения, то есть от рисунка букв. Это знание в полной мере 

достигается при письме на греческом языке [11, c. 93]. Когда кто-то печатает, он теряет 

это специальное знание и у него остается только визуальный образ [11, c. 88]. 

Для лиц, перенесших инсульт, отмечается, что по мере улучшения письма больно- 

го улучшается и его речь, так как в головном мозге эти операции взаимосвязаны. Речь 

и умение писать неразрывно связаны, поэтому в современном мире чем больше люди 

используют другие средства письма, кроме рукописного ввода (такие как клавиатура, 

экраны мобильных телефонов и т.д.), тем больше у людей нарушена способность вы- 

ражать свои мысли через речь, их словарный запас обеднен, а их интеллектуальные 

способности деградированы [12]. Это кажется «болезнью» молодежи нашего времени, 

поскольку цифровизация разрушает общение, а также чувствительные и тонкие связи  

между людьми, которые выходят далеко за рамки физического подхода. 

Кроме того, уже много лет ученые предостерегают людей от интеллектуальной де- 

градации [13; 14; 15] из-за того, что они не читают книг, а вместо этого продолжают раз- 

влекаться фильмами и клипами. Эта ментальность не помогает человеку развивать соб- 

ственное воображение, а «питает» его разум продуктами иногда психически больных 

людей (будь то продюсеры, певцы, актеры и т. д.), точно так же, как он питает себя пласти- 

ковой едой, алкогольными напитками и другими веществами, искажающими сознание. 

Преувеличение в использовании технологий − одна из проблем, которую следует  

принять во внимание. Очень важным является предложение о том, что дети должны 

быть защищены от цифровизации, поскольку они могут использовать ПК, iPhone, iPad 
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и т. д. в возрасте до того, как они научатся писать от руки. Эффект от такого использо- 

вания технологий будет виден примерно через 10-15 лет. Пока что будущее не кажется 

многообещающим для нового поколения людей. Если добавить к этой ситуации локда- 

уны, маски, медицинские анализы или еще какие-то травмы, которые маленькие дети 

пережили за последние 2 года, то ожидаемым логическим результатом будет будущее 

уничтожение цивилизованного мира, вообще без применения каких-либо бомб. Однако, 

как отмечают эксперты, проблема цифровых прав человека еще находится на начальном 

этапе своего исследования [16]. 

Чтобы иметь уравновешенное и здоровое общество, необходимо, чтобы законы со- 

блюдались в соответствии с Общим Разумом (Νοῦς). 

Применительно к системе образования это связано с концепцией целостного обра- 

зования-воспитания, опирающейся на античные истоки и воспринятой в европейской 

и российской дореволюционной культуре [17], с воспитанием человеколюбия [18], а не 

«образованных Эйхманов», без рассуждений выполняющих преступные приказы [7]. 

В современных условиях гораздо более перспективным для развития культуры 

представляется опора на развитие органических способностей человека в контексте 

концепции ноосферы В. И. Вернадского, а не ориентация на «технические костыли» 

или «цифровизацию» [7; 19]. 

При реализации курса «Теоретическая и практическая философия» ставилась цель 

повышения гуманитарной компетентности студентов, формирования установки на це- 

лостное, системное образование с опорой на ценности предшествующих российских  

образовательных систем в этом аспекте. 

Например, русская дореволюционная система образования включала в себя основные 

аспекты целостного образования-воспитания, формировавшегося на восприятии греческой 

традиции, начиная с первого высшего учебного заведения в России - Славяно-греко-латин- 

ской академии, а также с появлением первых светских государственных учебных заведений 

в эпоху преобразований Петра I. В программах вузов предусматривались, помимо проче- 

го, полноценные курсы греческого и латинского языков, логики, предметов, формирующих 

этическое и эстетическое восприятие в различных областях. Советская система образо- 

вания, несмотря на официальный воинствующий атеизм и идеологизацию, опиралась на 

концепцию воспитания гармоничной личности. В частности, университетское образование 

было системным и включало полноценные курсы философии, логики, этики и эстетики. 

Большое внимание уделялось развитию ответственности, эстетическому развитию, воспи- 

танию самоорганизации, нравственному, экологическому, правовому воспитанию [20]. 

Помимо установки на формирование целостного, разностороннего и гармонично- 

го мировоззрения студентов с опорой на опыт прошлого, при осуществлении экспе- 

риментальной программы «Теоретическая и практическая философия» использовалась 

концепция, изложенная в книге Ф. Тираски «Природа, искусство и сообщения подсо- 

знания» [6; 11], сократический метод, а также методика повышения гуманитарной ком- 

петентности [21], и концепция эмоционального обучения [22]. 

В феврале 2022 г. Светленский губернаторский лицей, на базе которого более 20 
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лет реализуется концепция эмоционального обучения, получил статус Федеральной 

инновационной платформы Минобразования России, основной задачей которой станет 

разработка педагогической модели «Эмоционального воспитания» и механизмов ее 

реализации в образовательных учреждениях страны [23]. 

Программа курса «Теоретическая и практическая философия» включает 2 модуля. 

В первом модуле изучаются основы критического мышления, формы и законы логики, 

во втором - рассматриваются основные проблемы философии (аксиологические, антро- 

пологические, онтологические, гносеологические, методологические, социально-фило- 

софские и др.), рассматриваемые через призму философских идей как в произведениях 

мыслителей, так и через анализ художественных произведений, в которых выражены 

философские концепции и идеи. 

По окончании курса среди студентов было проведено исследование, направленное 

на совершенствование курса, включающее вопросы об изменении представления о фи- 

лософии, о том, что дал им этот курс, какие мировоззренческие проблемы показались 

им более актуальными, какая форма обучения оказалась более эффективной и т.д. 

По итогам исследования можно сделать следующие выводы: 

- при сравнении результатов практики по методике повышения гуманитарной ком- 

петентности и эмоционального воспитания с практикой, основанной на использовании 

преимущественно дистанционных технологий, цифровизации в системе образования 

(это справедливо как на примере лицея [24], так и университетском уровне) обнаружи- 

вается несравненно более высокая эффективность первой; даже за относительно корот- 

кий период у большинства учащихся формируются основы представлений о целостном 

восприятии мира и смысле  человеческого существования. 

- Желательно проводить занятия в течение 2-х семестров, чтобы было 

необходимое время для осмысления основных идей и проблем философии, а также для 

закрепления навыков рефлексии на практике; 

- Подавляющее большинство студентов (более 95%) отметили, что, особенно на 1 

курсе, необходимы очные занятия, дистанционные формы обучения можно использо- 

вать только как дополнительные. 

- Необходимо сформировать интегрированную систему обучения в вузах, предус- 

матривающую значительное количество часов эмоционального, эстетического воспита- 

ния. Курс теоретической и практической философии, проводимый преимущественно в 

очном формате, способен стать системообразующим стержнем для формирования це- 

лостного мировоззрения и ноосферного мышления в структуре образования. 
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SOME ISSUES OF PRACTICAL PHILOSOPHY IN THE IMPLEMENTATION OF 

THE COURSE «THEORETICAL AND PRACTICAL PHILOSOPHY” 

 

Abstract: In paper draws a connection between the ancient tradition of the wisdom of practical 

life, the separation of practical philosophy in the system of knowledge by Aristotle and the 

modern meaning of the concept of «Practical Philosophy». In the context of a deepening 

anthropological catastrophe, the key contradictions in the trends of education and the 

fundamental demand for practical philosophy in the modern educational process are shown. 

A distinction between the modern education system, aimed at training a narrow specialist, a 

“one-button” person, and the system of True Education (Αληθινή Παιδεία), through which 

the two hemispheres of the brain are balanced and harmonized by connecting the ethical, 

logical and emotional aspects of education is made. The relevance in modern conditions of the 

potential of the Greek system of holistic education and upbringing, and the previous Russian 

educational systems, is substantiated. The structure of the experimental course «Theoretical 

and Practical Philosophy» is presented, as well as the implementation of the methodology 

for improving the humanitarian competence of students in the process of teaching this course 

based on the concept of emotional learning, which received the status of the Federal Innovation 

Platform of the Ministry of Education of Russia. On the basis of the study, a conclusion about 

a significantly higher efficiency of this technique compared to the approach of predominantly 

digitalization of the educational process is made. In conclusion, it is said about the need to 

form an integrated system of education in universities, in which the backbone for the formation 

of noospheric thinking is theoretical and practical philosophy. 

 
Keywords: practical philosophy, true education (Αληθινή Παιδεία), Greek alphabet code, 

humanities competence development, emotional learning 
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